
４月18日(木) 1年生給食指導

教育委員会より、松本さん、黒木さんに来ていただき中学校給食について学びました。

中学生の体を作るために必要

な栄養を考えて中学校給食は

作られています。

みなさんが食に興味をもてるよう

季節のものや地元の食材を使って

作られています。

美味しく食べられるよういろいろな工夫がされています。

これから感謝して食べましょう。


